PREDMET SAMOZASCITA IN PREZIVETJE

Cilji:
- lzgrajevati, poglabljati in raz8irjati znanja o Zivljenju, delu in
miselnosti v posameznih kriznih situacijah;
- Razvijati zmoZzZnosti oblikovanja samostojnih utemeljenih
zakljuckov, pogledov, mnenj in staliS¢ vZivljanja v razlicCne
o ) ) samozascitne perspektive;
Uéni nacért: prostovoljne izbirne dejavnosti.
. - Raazvijati zmoznosti kriti€ne presoje in razlage zgodovinskih
St. ur: 90 ur (splo$ni del + modul A ali mudul B dogodkov, pojavov in procesov samozaddite in preZivetja
= po odlocitvi Sole). posameznika ter skupnosti;
St. udelezencev: do 20. - Razviti dovzetnost za razliéne poglede na zasgito in preZivetje
Ciljna skupina: dijaki srednjih poklicnih, posamgznlka in skgpnost! sk02|_ d.(.)g.odke 0z. interpretacije
strokovnih in tehnigkih $ol ter gimnazii. ravnanja ter razumeti, zakaj se pojavijo;
— . L - Pripravljati se na samostojno in odgovorno ravnanje v Zivljenju
Najvisja dovoljena kotizacija: do 50€. : o N .. N
v vlogi posameznika in kot €lana lokalne skupnosti in druzbe.
SPLOSNI (SKUPNI) DEL MODUL A - PREZIVETJE V NARAVI MODUL B
Vsebine pred izvedbo modula (20 ur): Vsebine za modul A: (70 ur - 5 dni —terensko usposabljanje): Vsebine za modul B: (70 ur - 6 dni - obiski, ogledi):
1. lzgradnja kolektiva-tima- enote in 1. Voda in njeni viri v haravi. Obisk enote Slovenske vojske.

oblikovanje skupnih ciljev. . -
. .. . Prehrana v naravi - flora, gobe, favna. Obisk enote slovenske Policije.
Osnove nudenja prve pomoci ob nesrecah. Orientacijski pohod.

ZavetiSc¢a in bivaki.

P bde

Ravnanje v primeru pozarne ogrozenosti.

2
3 v . v o . . v
Obmocja naravnih nesrec¢ in vplivi ¢loveka na
Ravnanje v primeru naravnih nesrec. 4. Ogenj, njegov pomen pri pripravi hrane in zagotavljanju toplote. naravo.
5

o M~ DN

Topografija in orientacija na zemljiS&u.

. 5. Ogled vojasko-zgodovinskih in naravnih
Pripomocki, orodja in sredstva za lov in obrambo. znga(rene\r/:i)tjgiti.o Zgodovinskint vl

Lokalne veteranske, domoljubne in vojasko-
strokovne organizacije.



